
 

名古屋葵大学 

 

本学は、60 年近くにわたり管理栄養士養成校として 2,700 名以上の管理栄養士を輩出し

てきましたが、食に関する社会的関心が高まる中、「食品」「調理」「栄養」の知識をもとに、

新たな食を創造することで社会に貢献する人材を育成するため、2026 年 4 月、健康科学部 

健康栄養学科の募集定員を 80名から 110名に増員し※１、２つのコースを設置することを決

定いたしました。 

 

●健康栄養学科 管理栄養士コース（募集定員 80名） 

管理栄養士養成校としての本学の伝統を引き継ぐコースです。実績のあるカリキュラム

と授業内容により確実な専門教育を行います。より高い専門性が必要とされるため、管理栄

養士必修の科目に加え、「発展・応用科目」を設置しています。食品の機能性や栄養素の代

謝に関する知識を深める科目や、食べる機能の発達について学ぶ科目などの幅広い領域か

ら、学生が自らの興味関心あるいは将来の職域をふまえて選択履修し、より高い専門知識と

技能を修得することができます。さらに「学部・学科間連携科目」では、看護学科ならびに

医療科学部の専門科目を学ぶことで、チーム医療に必要な他職種の理解を深めることがで

きます。 

【取得資格】 

・管理栄養士国家試験受験資格 

・栄養教諭一種免許状 

・栄養士免許証 

・食品衛生管理者任用資格 

・食品衛生監視員任用資格 

 

●健康栄養学科 フードサイエンスコース（募集定員 30名） 

栄養士免許取得に必要な「食と健康」に関する知識・技能を基礎とし、さらに食品の科学

的かつ多角的な理解を深める専門教育により、「新たな食を提案する力」「おいしさと品質を

評価する力」「食の大切さを伝える力」を身につけた食のスペシャリストを育成します。「食

と認知症」「宇宙食概論」「フードマーケティング論」などの講義、企業との産学連携、本学

ヘルスケア研究所との連携などを通じて、宇宙栄養や認知症予防食、災害食といったこれか

らの社会で必要とされる「食」について学び、新たな「食」を調査、提案、プロデュースす

る力を養います。 

【取得資格】 

・栄養士免許証※２ 

・専門フードスペシャリスト（食品開発）（食品流通・サービス）受験資格 

・フードスペシャリスト受験資格 

・食品衛生管理者任用資格 

・食品衛生監視員任用資格 

 

※１ 収容定員増加計画中（予定であり、変更する場合があります）。 

※２ 栄養士養成施設指定申請予定（予定であり、変更する場合があります）。 

 

 

 


